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Comment obtenir
votre produit :

() PRESENTEZ VOTRE \ﬂ
CARTE CARREFOUR |

a chaque passage en caisse
ou renseignez-la sur l'appli

Balance de cuisine Ge

,’]/9’3; 25 vignettes

Dont 0,30€ d’éco-participation

RECEVEZ 1 VIGNETTE

TOUS LES 10€ D’ACHAT

et pour 'achat d’'un produit de
marques partenaires, recevez

1a 2 vignette(s) supplémentaire(s)

JUSQU’AU 22 DECEMBRE 2024, "

COLLECTIONNEZ , Lot de 2 boites en verre e

LES VIGNETTES Tefsl 6
123456789

99 | 20 vignettes

JUSQU’AU 29 DECEMBRE 2024,
CHOISISSEZ VOTRE ARTICLE EN MAGASIN

Mandoline
électrique

Cuiseur a soupe
+ louche

§ 0%
.. 595%

Dont 0,30€ d’éco-participation

10 vignettes

o

QUANTITE LIMITEE A 40 000 PIECES QUANTITE LIMITEE A 42 990 PIECES



Batteur
Ge
34%; 50 vignettes

Dont 0,30€ d’éco-participation

Mini-hachoir électrique Pied mixeur
3659 60 vignettes 2%59 45 vignettes

Dont 0,30€ d’éco-participation Dont 0,30€ d’éco-participation

Robot cuiseur connecté
*1 |-Companion XL

: - M\oufwmx
8995,
= 4295
Dont 0,30€ d’éco-participation

10 vignettes

Autocuiseur
ClipsoMinut’ original

o 7 159%

10 vignettes

QUANTITE LIMITEE A 35 000 PIECES QUANTITE LIMITEE A 2 500 PIECES



Tefal

La collection qui donne
envie de cuisiner!

Depuis plus de 60 ans, Tefal® vous accompagne au quotidien pour
vous faciliter la cuisine. Marque trés appréciée des Frangais, elle
propose des solutions toujours plus ingénieuses et innovantes,
pour du « fait maison » qui se savoure et se partage a volonté !

Avec cette collection, Carrefour vous permet d’accéder a une
gamme d’équipements d’exception a partir de 6€ seulement, pour
préparer, cuisiner, conserver.

Au menu, une gamme compléte de haute qualité, garantle :
réparable pendant 15 ans* ! ;

* Pour en savoir plus, consultez la page internet www.tefal.fr/produits-reparables




BALANCE DE CUISINE

La balance de cuisine Tefal® couvre tous vos besoins de pesage en cuisine grace a sa
grande capacité et sa graduation au gramme pres. La fonction liquide permet de passer

facilement du pesage a sec (g) au pesage liquide (ml).

Plateau en verre

gy

EEEE3d Collez vos vignettes ci-dessous
n

T eesses, | 985 O
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Dont 0,30€ d’éco-participation 25 Vig nettes




Comment conserver vos pla

ts de la semaine ?

L'un des secrets de réussite dans la pratique du batch cooking, c’est la conservation des aliments. Préparer
et cuisiner ses repas a I'avance nécessite de pouvoir les conserver et éviter qu’ils ne perdent en saveur

et en fraicheur.

« Pour stocker vos préparations, optez de
préférence pour des boites hermétiques
en verre.

« Pensez a choisir des boites avec plusieurs
tailles et contenances, de maniere a avoir
différentes portions.

« Vos préparations doivent étre placées au
frais, au réfrigérateur ou au congélateur
pour une conservation optimale.

» Prenez des contenants qui passent au four et
au four micro-ondes, compatibles refrigérateur
& congélateur pour un usage simplifié.




LOT DE 2 BOITES EN VERRE %

Elles sont congues pour durer et faciles a empiler dans les placards. Verre compatible
four*, four micro-ondes*, réfrigérateur et congélateur. Boites 100% HYGIENIQUE

et 100% HERMETIQUE grace a leur joint injecté.

Joint injecté pour une conservation

I'| Contenance 1,10 L optimale des aliments

Contenance 2 L

[PEibIiE) Collez vos vignettes ci-dessous
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EN VERRE .
20 vignettes




Smoothie kiwi, épinard, banane

Trés en vogue pour leur qualité nutritive, les smoothies sont parfaits pour vos petits-d€jeuners, vos

encas ou vos godters.
Ingrédients pour 1 personne : 1 morceau de gingembre, 1kiwi, 1 banane, 2 poignées d’épinards, 5 feuilles

de basilic, 20 cl de lait d’amande.

Coupez la banane, le kiwi, le gingembre Ajoutez-y le basilic et remixez.
et insérez-les dans le gobelet. Mixez

une premiéere fois.
Ajoutez les épinards et les 20 cl de lait d’amande.

Mixez le tout pendant quelques minutes et dégustez !

* Pour en savoir plus, consultez la page internet www.tefal.fr/produits-reparables




PIED MIXEUR

Facile a utiliser, vous pouvez contréler la vitesse et garantir
un mixage optimal d’'une grande variété d’ingrédients.
Leslames ZELKROM résistantes garantissent des performances
durables jour aprées jour. 5 E
Accessoire inclus : 1 gobelet mesureur. v

Pied et gobelet

Puissance 350 W compatibles
lave-vaisselle

Pied anti-eclaboussures i,

EEEE3d Collez vos vignettes ci-dessous ‘
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Dont 0,30€ d’éco-participation 45 vignettes
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Eton Mess aux fruits rouges

Ingrédients pour 4 personnes : Pour la meringue, 3 blancs d’ceufs, 200 g de sucre cristal,
1 pincée de sel. Pour la creme, 20 g de sucre glace vanillé, 200 g de creme liquide entiére,
250 g de fruits rouges (fraises, framboises et/ou mdres), 1 cuillere a soupe de sucre glace,
100 g de purée de fraises.

- Préchauffez le four a 140 °C. Mélangez les blancs - Mélangez les fruits rouges et le sucre glace.
d’oeufs, une pincée de sel et 30 g de sucre cristal
avec votre batteur, puissance moyenne. Puis
incorporez le sucre jusqu’a obtenir une masse ferme
et brillante.

- Dans un récipient bien froid, versez la creme et
montez-la en chantilly avec le sucre glace vanillé.
Ajoutez les meringues cassées et les % des fraises.
Mélangez a la maryse tres délicatement.

- Formez des petites meringues avec une poche a

douille, et mettez au four pendant 35 min - Partagez le mélange dans les verrines, déposez sur

le dessus le reste de fraises et la purée de fraises.
S’il vous reste un peu de meringue, émiettez-en.

Lastuce du chef : pour une chantilly réussie, placez votre saladier, la creme liquide et les batteurs
de votre fouet au congélateur pendant 5 a 10 min avant de monter la creme.

* Pour en savoir plus, consultez la page internet www.tefal.fr/produits-reparables




BATTEUR

Compact et puissant, il permet de réaliser un large éventail de préparations
en toute simplicité.

5 vitesses
réglables et
fonction turbo

Accessoires
compatibles
lave-vaisselle

2 fouets
en acier
inoxydable

Tefal

kit Collez vos vignettes ci-dessous
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Dont 0,30€ d'éco-participation B0 Vig nettes




* Pour en savoir plus, consultez la page internet www.tefal.fr/produits-reparables




MINI-HACHOIR
ELECTRIQUE

Avec sa lame affltée, le mini-hachoir
peut hacher et émincer toutes sortes
d'ingrédients. Il suffit d’'une simple
pression sur le haut de I'appareil pour
obtenir des résultats tres rapides.

Bol et lames
compatibles
lave-vaisselle

Capacite : jusqu’a 50 g / 100 ml

Teral
FEiatzl Collez vos vignettes ci-dessous
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Dont 0,30€ d’éco-participation 60 vignettes




umes a vos enfants

Faites découvrir les l1ég

Cuisinez-les au four, en purée, en soupe ou encore en croquettes. Pensez également a présenter
les Iégumes d’une maniere ludique.

Voila l'ingrédient magique ! En plus d’étre riche en protéines et en calcium, il permet d’adoucir
les saveurs d’un plat et d’apprivoiser de nouveaux légumes.

C’est bien connu, ils aiment mettre la main a la pate. N’hésitez pas a leur proposer de cuisiner
des légumes avec vous. lls pourront ainsi goUGter et ajouter leur touche personnelle a la recette.

* Pour en savoir plus, consultez la page internet www.tefal.fr/produits-reparables




MANDOLINE ELECTRIQUE

QUANTITE LIMITEE a 40 000 pieces

Découvrez un appareil facile a utiliser qui tranche, émince
et rdpe a la perfection ! Idéal pour préparer de délicieuses
salades et d’incroyables accompagnements.

Accessoires inclus : 3 cones

Accessoires
compatibles
lave-vaisselle

Tous les accessoires

se rangent directement
dans I'appareil et le cordon
s’enroule et se stocke

de maniére optimale

Systéme simple
de cénes colores

B '.'.I =
Tefal
123456789 O [T RV vignettes ci-dessous

MANDOLINE = z 4
ELECTRIQUE 99 avec

Dont 0,30€ d’éco-participation 10 VIgnettes
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Soupe de légumes de saison

Ingrédients pour 4 personnes : 400 g de léegume(s) de saison, 100 g de pomme(s) de terre, 1 oignon,
50 cl d’eau, 1 cube de bouillon de Iegumes, 1 noix de beurre, sel et poivre.

Préparez tous vos légumes en les épluchant et Quand le cuiseur a soupe sonne, il indique que
en les lavant. Coupez-les en cubes de 2 cm environ la cuisson est terminée. Selon votre go(t et les

et mettez-les dans le bol du cuiseur a soupe. légumes que vous utilisez, vous pouvez choisir de
conserver les légumes en morceaux (dans ce cas,

Ajoutez I'eau, le bouillon cube et le beurre. servez immédiatement) ou de mixer plus ou moins
Fermez le cuiseur a soupe et lancez le programme finement votre soupe.

de cuisson en sélectionnant le mode Soupe.
Assaisonnez la soupe a votre godt et servez

sans tarder.

Lastuce du chef : vous pouvez agrémenter cette soupe de croltons et de fromage rapé ainsi que
d’une cuillerée de creme fraiche.

* Pour en savoir plus, consultez la page internet www.tefal.fr/produits-reparables




CUISEUR A SOUPE + LOUCHE

QUANTITE LIMITEE a 42 990 pieces

Ses 4 programmes de cuisson automatiques et sa fonction maintien au
chaud permettent de réaliser des soupes veloutées, des soupes avec
des petits morceaux, de la compote et des préparations froides. Avec
son mode auto clean, finis les tracas du nettoyage.

Poignée rabattable
pour un rangement
optimisé dans vos

placards 4.

Disposant de double
paroi, 'extérieur du
cuiseur reste tiede pour
une utilisation sereine
par toute la famille

FEiatzl Collez vos vignettes ci-dessous
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Dont 0,30€ d’éco-participation 10 vignettes







AUTOCUISEUR CLIPSOMINUT’
o] {[c]] /1B

QUANTITE LIMITEE a 35 000 pieces

FABRIIUE EN

La cocotte-minute® ClipsoMinut’ Original permet de cuisiner sans
effort au quotidien. Elle assure une cuisson jusqu’a 2 fois plus
rapide et préserve la vitamine C dans vos aliments.*

Accessoire inclus : 1joint supplémentaire - Pour 2 ans de performance optimale

Poignées rabattables
pour un rangement
optimisé dans vos
placards

Ouverture et
fermeture facile,
d’une seule main

Contenance
Terfal de75L
[PEiEIEEP Collez vos vignettes ci-dessous
* Comparé a un faitout standard du méme fabriquant
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Risotto aux champignons

Ingrédients pour 4 personnes : 25 g d’échalote, 3 g de gousse d’ail, 2 cl d’huile d’olive, 250 g de riz
a risotto, 300 g de champignons de Paris, 10 cl de vin blanc, 40 cl d’eau, 20 g de bouillon de volaille,
50 g de parmesan, 20 feuilles de persil, sel, poivre.

Epluchez I'échalote et coupez-la en 4. Epluchez et coupez les champignons en 4.

Epluchez la gousse d’ail. : . . :
Ajoutez le riz, le vin blanc, les champignons,

Dans le bol du robot muni du hachoir Ultrablade,  le bouillon dilué dans I'eau et faites cuire 20 min.
versez le parmesan et mixez 10 secondes en a 90 °C en vitesse 4.

vitesse 11, réservez-le. . o 8 .
Ajoutez le parmesan rapé et assaisonnez a

Versez I'échalote et I'ail dans le bol et mixez en votre go(it. Versez dans un plat, parsemez de persil
vitesse 11 pendant 20 secondes. ciselé, et servez sans attendre.

Remplacez le couteau hachoir par le mélangeur,
ajoutez 'huile d’olive et faites cuire pendant 9 min.
en vitesse 2 a 130 °C sans le bouchon.

* Pour en savoir plus, consultez la page internet www.moulinex.fr/produits-reparables.
** Récupérer le bon de commande disponible dans les magasins Carrefour Market au niveau du Meuble TEFAL®




ROBOT CUISEUR CONNECTE
I'COMPANION XL FABRIGUE N

L s L
QUANTITE LIMITEE a 2 500 pieces "
Pour les magasins Carrefour Market le produit est disponible sur commande**

Cuisinez une grande diversité de plats, entrées et desserts, avec ce
robot cuiseur multifonction connecté, ses 4 modes de fonctionnement ;
et ses 5 accessoires. Idéal pour cuisiner de délicieux plats maison pour

votre famille et vos amis, jusqu’a 10 personnes. .

5 accessoires inclus : couteau hachoir, couteau pétrin/concasseur, mélangeur,
fouet, panier vapeur interne.

Connection

] Bluetooth

miirgls

* Bol grande capacité : 4,5 L
L’application

gratuite vous guide et
transmet automatiquement
tous les paramétres

de cuisson a votre
i-Companion XL

Eiatzl Collez vos vignettes ci-dessous

2H 072014 “ 09313

ROBOT CUISEUR = 42 9%9
CONNECTE 8 99 99 929

I-COMPANION XL

0 ‘

Dont 0,30€ d’éco-participation 10 vignettes



@ Banques
=4 Alimentaires

En collectant vos vignettes,

faites une Bonne Action!

Carrefour et Tefal® vous proposent d’aider les Banques
Alimentaires en faisant don de vos vignettes Tefal®.

Les dons collectés serviront a I'achat de produits de premiere
nécessité et a 'animation d’ateliers culinaires permettant aux
personnes en situation de précarité alimentaire de découvrir des
conseils et astuces pour “Mieux manger a petit budget”.

40 ans de lutte contre la précarité alimentaire

Les Banques Alimentaires sont le premier

- réseau national d’aide alimentaire. Elles
accompagnent pres de 2,4 millions de
personnes en situation de précarité
alimentaire a travers plus de 6060
associations, CCAS* et épiceries sociales
partenaires.

* Centre Communal d’Action Sociale.




Banques
g Alimentaires

Une alimentation équilibrée et de qualité pour tous

Spécialistes de I'accompagnement social par
lalimentation, notamment via le programme
«BONS GESTES & BONNE ASSIETTE» qui vise
a restaurer le lien social autour de la cuisine et a
donner aux personnes accompagnées des clés
pour mieux manger. Les Banques Alimentaires
développent également des projets innovants
et locaux a fort impact social (ateliers de
transformation de denrées alimentaires, collectes
en circuits courts et solidaires, dispositifs itinérants).
Plus d’informations sur banquealimentaire.org

Toutes les 10 vignettes collectées de I'opération Tefal®, Carrefour et
Tefal® s’engagent a reverser 1€ aux Banques Alimentaires.

Tefal
[PELEIEEP Collez vos vignettes ci-dessous
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ALIMENTAIRES -
avec 10 vignettes




Encore plus de vignettes
en achetant les produits [~
de nos marques partenaires!

VIGNETTE

SUPPLEMENTAIRE

ClAREYRIE

®fEion

1 VIGNETTE OFFERTE

pour I'achat d’un produit de marques partenaires
dans la limite de 5 vignettes offertes par passage en caisse

\ VIGNETTES

SUPPLEMENTAIRES

2 VIGNETTES OFFERTES

pour I'achat d’un produit de marques partenaires
dans la limite de 5 vignettes offertes par passage en caisse
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Pour votre santé, mangez au moins 5 fruits et Iégumes par jour - www.mangerbouger.fr
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Pour votre santé, mangez au moins 5 fruits et Iégumes par jour - www.mangerbouger.fr
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MK CRODUANT

Pour votre santé, mangez au moins 5 fruits et Iégumes par jour - www.mangerbouger.fr
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Pour votre santé, mangez au moins 5 fruits et Iégumes par jour - www.mangerbouger.fr
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DIGITALISEZ 3
VOSs .
VIGNETTES'! § :

Y cooen, COMMENT PROFITER DE
LOFFRE DEMATERIALISEE ?

o Accédez a votre espace vignettes et
bénéficiez d’'une connexion simplifiée :
connectez-vous directement sur I'appli

B rubrique Mon compte
. g Présentez ou renseignez votre Carte
7 [&Doea de Fidélité pour tous vos achats

en magasin, sur carrefourfr ou sur I'appli et
collectez vos vignettes automatiquement

[(—]
(_ 0 vignettes Présentez-vous en caisse avec:
En optant pour @ - votre Carte de Fidélité

Ia digtalisation* - votre produit

Vous n’avez plus besoin de vos

Linscription implique la digitalisation de vos vignettes vignettes ? Partagez-les !

sur toute la durée de I'opération.
**Offre valable 1 seule fois, lors de la premiére inscription
a la digitalisation des vignettes.

POUR PARTICIPER A L'OFFRE, VOUS DEVEZ :

1. Vous rendre entre le 17/09/2024 et le 22/12/2024" (ces deux jours étant inclus) dans I'un des hypermarchés Carrefour et/ou supermarchés Carrefour Market situé en
France métropolitaine et participant a I'opération (voir liste des magasins participants sur carrefour.fr) ou sur le site internet de 'opération carrefour.fr/Tefal.

2. Retirer un collecteur a I'accueil de votre magasin ou télécharger votre collecteur sur le lien suivant carrefour.fr/Tefal ou vous inscrire sur le parcours de collecte digitale.

3. Présenter votre Carte de Fidélité (Carte Carrefour ou Carte PASS)® a chaque passage en caisse ou renseigner votre numéro de Carte de Fidélité dans votre Espace
Client sur Carrefour.fr ou I'appli.

4. Entre le 17/09/2024 et le 22/12/2024, effectuer des achats dans votre magasin participant ou passer commande sur Carrefour.fr ou I'appli et sélectionner un point
de retrait Drive d’un hypermarché Carrefour ou d’un supermarché Carrefour Market participant pour un montant minimum de 10€ hors carburant, services (billetterie,
assurances, voyages, téléphonie, parapharmacie et cartes cadeaux).

Une (1) vignette vous sera remise par tranche de 10€ d’achat (soit 2 pour 20€ d’achat, 3 pour 30€ d’achat, etc.).

Obtenez également une (1) ou deux (2) vignette(s) supplémentaire(s) pour I'achat d’un produit de marques partenaires® (dans la limite de 5 vignettes offertes par
passage en caisse ou transaction). ATTENTION : 2 achats effectués lors de la période de I'offre ne peuvent se cumuler entre eux (exemple : un client dépense 6€
le 18/09 et 5€ le lendemain : aucune vignette ne lui sera remise).

5. Coller vos vignettes sur votre collecteur a c6té du produit souhaité. Selon I'article choisi, un nombre de vignettes différent est requis. Pour le parcours digital (sur le
site Carrefour.fr ou Iappli), le collecteur se remplit automatiquement en fonction du nombre de vignettes acquises. Les produits éligibles correspondant au nombre de
vignettes collectées apparaissent automatiquement.

POUR BENEFICIER D’UNE REMISE SUR UN PRODUIT DE LA GAMME TEFAL, VOUS DEVEZ :

1. Entre le 17/09/2024 et le 29/12/2024 (ou dans la limite des stocks disponibles selon la premiére limite atteinte), vous rendre dans I'un des hypermarchés

Carrefour et/ou supermarchés Carrefour Market participant a I'opération et choisir un produit de la gamme Tefal® se trouvant sur le présentoir prévu a cet effet.

Vous rendre a la caisse de votre magasin muni de votre Carte de Fidélité et remettre a I'assistant(e) de caisse votre collecteur papier diment complété ou

sélectionner le produit souhaité sur votre application Carrefour. Lassistant(e) de caisse scanne votre collecteur papier et votre Carte de Fidélité ou seulement

votre Carte de Fidélité pour le collecteur digital. Tout collecteur incomplet, altéré, modifié, photocopié ou endommagé se verra refusé par le magasin. Lors de

votre passage en caisse et sur présentation de votre Carte de Fidélité (Carte Carrefour ou Carte PASS), I'assistant(e) de caisse vous accordera alors la remise

correspondante.

O Fin de distribution des vignettes le 22/12/2024

@Modalités d’obtention de la Carte de Fidélité Carrefour sur carrefour.fr ou a I’accueil de votre magasin.

©Voir la liste des marques partenaires a I'accueil de votre magasin et sur le collecteur.

“Dans la limite des stocks disponibles. Lopération Tefal étant réservée aux consommateurs, I'acquisition des produits doit donc répondre a une demande
normale. En conséquence, I'acquisition des produits est limitée a 2 produits de chaque référence.

b

LISTE DES MAGASINS PARTICIPANTS DISPONIBLE A 'ACCUEIL DE VOTRE MAGASIN ET SUR CARREFOUR.FR

Carrefour Hypermarchés SAS au capital de 346.758.000 euros - 1 rue Jean Mermoz, ZAE Saint-Guénault - 91002 Evry Cedex - RCS Evry 451321335.
C.S.F. SAS au capital de 100 347 710 € - ZI Route de Paris - 14120 Mondeville - RCS Caen 440 283 752. Publishing: Altavia Paris - RCS Bobigny
B 323790 956. Ne pas jeter sur la voie publique. Imprimé en U.E. © Getty Images. Photos non contractuelles. Suggestions de présentation.
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